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GÉNESIS 
 

INTRODUCCIÓN 

 

1.- Alianzas: 

a) Adán: 1ª Redacción (Gn. 1, 26-31); 2ª Redacción (Gn. 2, 16-17 

b) Noé: Gn. 9, 1-18 

c) Abrahám: 1ª Redacción (Gn. 12, 1-4); 2ª Redacción (Gn. 13, 14-16); 

3ª Redacción (Gn. 15, 1-7); 4ª Redacción (Gn. 17, 4-8) 

d) Jacob: Gn. 30, 1-10 

e) Moisés: Ex. 20, 1 

f) David: 2ª Sam. 7, 4-16 

 

2.- Antiguo Testamento: “Los libros del Antiguo Testamento manifiestan a todos el conocimiento 

de Dios y del hombre, y las formas de obrar de Dios justo y misericordioso con los hombres. […] 

Dios inspirador y autor de ambos testamentos, dipuso las cosas tan sabiamente que el Nuevo 

Testamento está latente en el antiguo y el antiguo está patente en el nuevo” (Dei Verbum, 15-16). 

 

3.- Creación: Para llevar a cabo la revelación de sí mismo, Dios inspiró una profunda reflexión acerca 

de los orígenes del mundo y del hombre en el pueblo elegido, de modo adecuado e inteligible a la 

mentalidad de sus contemporáneos. La idea central es la elección de Israel por parte de Dios: la 

alianza, que comienza con la llamada a Abraham, secundada por el Patriarca con una obediencia 

ilimitada. 

 

---------------- PRIMERA PARTE --------------- 
(Creación – origen del hombre) 

 

GÉNESIS 1: CREACIÓN 
 

1. “En el principio creó Dios el cielo y la tierra”: 

a. Dios ha dado principio a todo lo que 

existe fuera de Él (es el único creador) 

b. Creación = punto de partida del tiempo y 

de la historia 

 

2. “Ruaj”: presencia del Espíritu Santo como 

persona divina que actúa con el Padre y da 

origen al ser y la vida de toda criatura 

 

3. “Separó las aguas de debajo del firmamento 

de las aguas de encima del firmamento”: 

a. Dios estableció el orden en la naturaleza 

b. Naturaleza no debe confundirse con 

ninguna divinidad 

 

4. “Hagamos”: reflejo de la Trinidad (Creación = 

obra conjunta aplicada al Padre) 
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5. “Hombre”: 

a. Semejante a Dios no en lo físico sino en lo espiritual (capacidad de relacionarse con 

Dios personalmente) 

b. Capaz de conocerse, poseerse y darse libremente para entrar en comunión con otras 

personas 

c. Llamado por gracia a una alianza con su Creador para darle una respuesta de fe y de 

amor que nadie puede dar en su lugar 

GÉNESIS 2: ALMA Y ALIANZA (MANDAMIENTO); MUJER 
 

1. Descanso semanal: 2, 1-2 

 

2. Alma = principio vital: 2, 7 

 

3. Amistad con Dios: 2, 8-14 

 

4. Primera Alianza – Mandamiento: “Del árbol del conocimiento del bien y del mal no 

comerás” (2, 17) 

a. Dios ha dejado al hombre la posibilidad de elegir el mal, en virtud de un bien mayor: la 

libertad 

b. Hombre, por su conciencia y razón, puede descubrir lo que es bueno y malo pero no 

puede establecerlo con su decisión 

 

5. Creación de la mujer (Eva): 2, 18-25 

a. Hombre-Mujer = de la misma naturaleza y con la misma dignidad 

b. Auténtico amor conyugal = supone y exige que el hombre tenga profundo respeto por 

la mujer (“No eres su amo sino su marido; no te ha sido dada como esclava sino como 

esposa. Devuélvele sus atenciones hacia ti y sé agradecido por su amor” (San Ambrosio, 

Hexámeron) 

 

GÉNESIS 3: DEMONIO Y PECADO 
 

1. Serpiente (3, 1): representa al diablo como ser 

personal que intenta torcer los designios de Dios y 

perder al hombre 

 

2. Táctica diabólica (3, 4-6):  

a. Falsea la verdad de lo que Dios ha dicho 

b. Introduce sospecha sobre intenciones y 

planes divinos 

c. Presenta a Dios como enemigo del hombre 

 

3. Efectos del pecado original (3, 7-8): 

(Generales) 

a. Ruptura de la armonía-paz interior 

b. Concupiscencia 

c. Ruptura de la amistad con Dios 

d. Ruptura de la unión hombre-mujer 
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e. Muerte (destrucción) 

(Mujer) 

f. Dolor de parto 

g. Oscurecimiento de la dignidad del matrimonio y de la familia 

 

4. Protoevangelio sobre la Virgen María (3, 14): enfrentamiento permanente entre la Mujer y 

el diablo 

 

GÉNESIS 4-5: EJEMPLO DE LOS EFECTOS DEL PECADO ORIGINAL 
 

1. Abel = figura de Jesucristo, “cuya sangre derramada en Cruz interpela a los hombres con más 

fuerza aún que la de Abel (Hb. 12, 24) 

2. Caín (pregunta divina): “Vida humana es sagrada porque desde su inicio hasta su término, 

nadie, en ninguna circunstancia puede atribuirse el derecho de matar de modo directo a un 

inocente” (Catecismo 2258) 

 

GÉNESIS 6-7: EXTENSIÓN DEL MAL 
 

1. Propagación del mal sobre la tierra: 

a. “No permanecerá siempre mi espíritu en el hombre” (6, 3) 

b. “Había gigantes en la tierra” (6, 4) 

c. “Se arrepintió de haber hecho al hombre sobre la tierra y se entristeció en su Corazón” 

(6, 6) 

 

2. Purificación de la humanidad (Noé): 

a. Dios perdona a la humanidad por la fidelidad de un hombre (matemática divina: se 

salvan muchos por un solo fiel) 

b. Dios es quien lo regenera todo, no el hombre (Arca-bautismo) 

 

3. Cuaresma-Purificación: “Estuvo lloviendo sobre la tierra cuarenta días con sus cuarenta 

noches” (7, 12) 

 

4. Necesidad del Bautismo para la salvación: 7, 23 

 

GÉNESIS 9: SEGUNDA ALIANZA (NOÉ – ARCOIRIS) 
 

1. Mandato de multiplicarse: 9, 1-7 

2. Segunda Alianza: 9, 9-17 

 

-Verdades transmitidas: 

a) Tras el diluvio sigue habiendo concupiscencia en el hombre 

b) Predominio de israelitas sobre cananeos 

 

GÉNESIS 10: ORIGEN DE LOS PUEBLOS 
 

GÉNESIS 11: CONFUSIÓN DE BABEL 
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 Signo de división e incomprensión entre los hombres procedente del pecado, el mismo del 

Paraíso: querer ser dioses. 

 

---------------- SEGUNDA PARTE --------------- 
(Patriarcas) 

 

1º ABRAHAM 
 

1. Tercera Alianza: 

a. 1ª Redacción: 12, 1-4 (Encina Moré-Altar: 12, 7-8) 

b. 2ª Redacción: 13, 14-16 (Altar Melquisedec: 14, 17-20) 

c. 3ª Redacción: 15, 1-7 

d. 4ª Redacción: 17, 4-8 (Signo circuncisión: 17, 10-12 

e. Reiteración: 26, 3-5 

 

2. Anuncio profético (Santísima Trinidad): 

18, 1-8 

a. Criada Agar: 

i. Propuesta: 16, 1-4 

ii. Hijo Ismael: 16, 11 (Muerte: 25, 

17) 

Sara se impacienta ante el retraso de la 

promesa divina y recurre a un 

procedimiento de la ley hitita para que 

haya descendencia. 

 

b. Mujer Saray-Sara: 

i. Bendición: “Saray, tu mujer, no 

se llamará más Saray, sino que 

su nombre será Sara. La 

bendeciré y también de ella te 

daré un hijo” (17, 15-16) 

ii. Promesa hijo Isaac: 18, 10-15 

(Nacimiento: 20, 17-18) 

 

3. Intercesión y negociación con Dios (Sodoma 

y Gomorra): 18, 20-33 

 

4. Protección de los ángeles: 19, 12-13 

 

5. Ciudades refugio (María): 19, 15-22 

a. Resultado negativo (desobediencia): 19, 26 

 

6. Pecados a rechazar: 

a. Incesto (origen de Moabitas y Amonitas): 19, 31-38 

b. Adulterio (Sara pasa por hermana de Abraham por su belleza): 20, 1-18 

 

7. Distinción: 
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a. Hijo de la carne (Ismael): “Expulsa a esa esclava y a su hijo, pues no va a heredar el 

hijo de esa esclava con mi hijo Isaac” (21, 10) 

b. Hijo de la promesa (Isaac): “Por Isaac una estirpe llevará tu nombre” (21, 12) 

 

8. Muerte: “Los años de vida que alcanzó Abraham fueron ciento sesenta y cinco. Abraham 

expiró y murió tras una vejez feliz, anciano y colmado de años; y fue a reunirse con su pueblo” 

(25, 7-8) 

 

2º ISAAC 
 

1. Prueba de fe de Abraham: 22, 1-18 

 

2. Juramento: 24, 2-4 / 24, 9 

 

3. Ángel de la guarda: 24, 7-8 

 

4. Encuentro con Rebeca: 24, 15-51 

 

5. Relación con Rebeca: 24, 66-67 / 24, 

20 

(Esaú y Jacob) “Isaac imploró al Señor 

en favor de su esposa, pues era estéril. 

El Señor le escuchó y Rebeca, su 

mujer, concibió. Y como los hijos 

pelearan en su seno, exclamó: Si esto es 

así, ¿qué va a ser de mí? Y fue a 

consultar al Señor. El Señor le 

respondió: Dos pueblos hay en tu 

vientre; se separarán dos naciones 

surgidas de ti. Una nación superará a la 

otras, y la mayor servirá a la menor” (25, 21-23) 

 

6. Manifestación divina: 26, 23-25 

 

7. Pacto con vecinos de Canaan: 26, 26-33 

Resultado: Esaú se casa con cananitas (26, 34-35) Judit y Basemat 

 

8. Muerte: “Isaac vivió ciento ochenta años. Luego expiró y murió, yendo a reunirse con sus 

antepasados, anciano y colmado de días. Sus hijos Esaú y Jacob le dieron sepultura” (35, 28-

29) 

 

3º JACOB 
 

1. Esaú vende primogenitura por lentejas: 25, 27-34 

(Esaú = ejemplo réprobos). “Tratado Verdadera devoción” de S. Luis de Montfort, 186 ss: 

a) Confían en su fuerza y habilidad para los negocios temporales. Son muy fuertes, hábiles 

e ingeniosos para las cosas terrestres, pero muy flojos e ignorantes para las del Cielo. 

b) No permanecen nunca, o casi nunca, en su propia casa, es decir, dentro de sí mismos. 
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c) Apenas si se interesan por la devoción a la Virgen […] no la aborrecen formalmente, 

[…] pero […] no toleran que se le ame tiernamente. 

d) Venden su derecho de primogenitura, es decir los goces del Cielo, por un plato de 

lentejas, es decir, por los placeres terrenales. 

e) Odian y persiguen sin tregua a los predestinados, abierta o solapadamente. No pueden 

soportarlos. 

 

2. Jacob recibe primogenitura por intercesión de Rebeca (tipo de María): 

(Jacob = ejemplo predestinado). “Tratado Verdadera devoción” de S. Luis de M., 191 ss: 

a) Amaba y honraba a su madre. 

b) Estaba sometido en todo a su querida madre. 

c) Tenía gran confianza en su querida madre. 

d) Imitaba las virtudes de su madre. 

 

3. Sueño (promesa divina): 28, 10-19 

a. Visión Escala: 28, 12 

b. Promesas (28, 13-15): 

i. “Voy a darte la tierra sobre la que estás acostado” 

ii. “Tu descendencia será como el polvo de la tierra” 

iii. “Estaré contigo y te guardaré” 

c. Profecía de María: “¡Qué terrible es este lugar! Esto es la casa de Dios y la puerta del 

Cielo” (28, 17) 

4. Mujeres: 

a. Lía: “Labán reunió a todos los hombres y dio un banquete. Por la noche tomó a su hija 

Lía y la llevó a Jacob, quien se unió a ella” (29, 22-23) 

Hijos: (29, 31-35) Rubén, Simeón, Leví y Judá / (30, 17-21) Isacar, Zabulón y Dina 

 

b. Raquel: “Termina esta semana y te daremos también a la otra a cambio del servicio que 

prestes en mi casa durante otros siete años más. Así lo hizo Jacob. Entonces Labán le 

entregó a su hija Raquel por esposa” (29, 21-24) 
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Hijos: (30, 1-8) Dan y Neftalí / (30, 21-24) José (tipo de San José) 

 

c. Zilpá (esclava): “Al ver Lía que había dejado de dar a luz, tomó a su esclava Zilpá y se 

la dio por mujer a Jacob” (30, 9) 

Hijos: (30, 10-14) Gad y Aser 

5. Desea regresar a su tierra: 

a. Lo pide Jacob: “Después que Raquel diera a luz a José, dijo Jacob a Labán: Déjame 

marchar, que quiero ir a mi casa y a mi tierra; dame las mujeres y los hijos por los que 

te he servido” (30, 25-26 

b. Lo ordena Dios: “Ponte en camino, sal de tu tierra y vuelve a tu tierra natal” (31, 13) 

c. Protección divina: “Labán […] le dio alcance en la montaña de Galaad. Pero aquella 

noche Dios se acercó a Labán, y le dijo en un sueño: Guárdate de hacer nada a Jacob” 

(31, 23-24) 

d. Pacto Jacob-Labán: “Jacob tomó una piedra y la erigió como estela. […] Dijo 

entonces Labán: Este montículo sea hoy testigo 

entre tú y yo” (31, 45-48) 

 

6. Lucha con Dios (32, 25-31): “No te soltaré hasta que 

no me bendigas” 

Lenguaje antropomórfico con el que se describe 

sencillamente la lucha cotidiana de la vida espiritual para 

mantener la gracia-bendición de Dios; conlleva “poner toda 

la carne en el asador (“en el tendón que está en la articulación 

del muslo fue alcanzado”) 

 

7. Pecados a rechazar: 

a. Violación (Dina, hija de Jacob): 34, 1 

b. Venganza (hermanos de Dina): 34, 25-27 

 

8. Renovación: 

a. Rechazo total de idolatría: 35, 2-3 

b. Manifestación divina: 

i. Cambio de nombre: “Ya no te llamarás Jacob sino Israel” (35, 10) 

ii. Bendición: “Sé fecundo y multiplícate” (35, 11) 

 

9. Reyes que reinaron en Edom antes de que hubiera Rey en Israel (36, 31-39): Bela, Yobab, 

Jusam, Adad, Samlá, Saúl, Baal-Janán, Adar 

 

10. Traslado a Egipto: 

a. Revelación divina: “Yo soy Dios, el Dios de tu padre. No temas bajar a Egipto, porque 

te constituiré allí un gran pueblo” (46, 3) 

b. Traslado: 46, 26-27 

 

11. Bendición para sus hijos: 49, 1-28 

 

12. Muerte: “Les dio la siguiente orden: Yo voy a reunirme con los míos; enterradme junto a mis 

padres en la cueva que está en el campo de Efón el hitita; […] frente a Mambré, en el país de 

Canaán. […] Cuando Jacob acabó de dar estas instrucciones a sus hijos, metió los pies en el 

lecho, murió, y fue a reunirse con los suyos. Entonces José se inclinó sobre el rostro de su 
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padre, lloró y le besó. Luego ordenó a los médicos a su servicio que embalsamaran a su padre” 

(49, 29-33. 50, 1-2) 

 

-------------------PROTOEVANGELIO DE SAN JOSÉ------------------- 
 

4º JOSÉ 
 

1. Presentación: 37, 2-4 

 

2. Sueños: 37, 5-11 

 

3. Vendido: 37, 12-36 

 

4. Jefe en Casa de Putifar: 39, 1-4 

 

5. Intérprete de sueños: 

a. Cárcel: 40 

b. Faraón: 41, 1-38 

 

6. Nombramiento de José: 41, 39-45 

 

7. Administrador del Pan: 41, 55-57 

 

8. Encuentro con hermanos y pruebas que les impone: 42-44 

 

9. Autorrevelación: “Yo soy José, […] no se preocupen. […] Dios me envió delante de ustedes 

para asegurarles la subsistencia en la tierra, y conservarles la vida mediante una gran 

liberación. […] Es Dios quien me ha puesto como un padre para el Faraón, como señor de toda 

su casa, y como gobernador de todo el país” (45, 4-8) 

 

10. Esclavitud mariana por San José: 47, 20-24 

 

11. Devuelve el bien por mal: 50, 19-21 

 

12. Muerte: “José hizo jurar a los hijos de Israel de esta manera: Cuando Dios os visite, sacaréis 

mis huesos de aquí. José murió a los ciento diez años; lo embalsamaron y fue puesto en un 

féretro en Egipto” (50, 25-26) 

 

 

 


